terapky

prebudenie do zdravia

Podmienky pre registraciu do podpornej skupiny
1. Uéast’ na celom cykle
o Skupina je uzavreta — poCas trvania cyklu sa nepridavaju novi €lenovia.

o Prihldsenim sa zavazujem zuCastnit sa vSetkych online stretnuti (okrem
nevyhnutnych absencii).

2. Terminy a forma
o Online prostrednictvom videohovoru.

o 4 alebo 5 stretnuti, kazdé trva max 2 hodiny (v Case 18:00 — 20:00 hod, resp.
ako sa dohodne skupina).

o Konaju sa kazdé dva tyzdne poCas pracovného tyZzdna, pokial nie je uvedené
inak.

o Moznost osobitného osobného stretnutia offline v Bratislave — udast’
dobrovolna, za doplatok.

o Skupinu vedie certifikovany terapeut Metddy Pribeh terapky.sk. Niektorych
stretnuti sa méze zuCastnit’ aj dalSi terapeut ako supervizor.

3. Technické poziadavky
o Stabilné internetové pripojenie, kamera a mikrofén.
o PoCas celého stretnutia je potrebné mat zapnutd kameru.

o Skupina prebieha na ZOOM. Link na prihlasenie bude poslany pred konanim
na emailovu adresu.

4. Zavazok k bezpeCnému priestoru

o VSetko, Co sa povie v skupine, zostdva v skupine.

o Zdielanie pribehov a informacii o inych €lenoch mimo skupiny nie je povolené.
5. Nahravanie

o Nahréva sa iba 20-minatova teoreticka Cast vedena terapeutom.

o Zdieflania €lenov sa nenahravaju.
6. Finan€né podmienky

o Ugastnici uhradzaju len naklady podpornej skupiny vo vySke 20 € za
stretnutie (napr. 5 stretnuti po 20 €), a to formou daru ob&ianskemu zdruzeniu,

ktoré tieto financie pouZzije na podporu a rozvoj vzdeldvania a vyskumu
alternativnej mediciny.
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o Platba prebieha naraz vopred po potvrdeni registracie.
o Udast na 7. offline stretnuti (dobrovolné) je spoplatnend zvlast.
7. Osobna zodpovednost’ a vzdanie sa zodpovednosti

o  Ako ucastnik sa ziCastnujem dobrovolne a som si vedomy/a, Ze skupina
nenahradza psychoterapiu alebo lekarsku a zdravotnu starostlivost. Som
informovany o tom, Ze terapeut, ktory skupinu vedie nie je lekar, psycholdg
ani psychoterapeut. U&ast’ v skupine je na moju osobnt zodpovednost'.

o Budem pristupovat k ostatnym s reSpektom a ohladuplnostou.
8. Vek a sposobilost’

o Registracia je mozna iba pre osoby nad 18 rokov, ktoré s schopné plne sa
zapojit do online formy.



